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НОВОИВАНОВСКОЙ СРЕДНЕЙ

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ

ЗЕРНОГРАДСКОГО РАЙОНА

НА 2017-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД

Пояснительная записка к учебному плану

индивидуального обучения на дому                                                                                    муниципального бюджетного образовательного учреждения
 Новоивоновской средней общеобразовательной школы
 Зерноградского района
 Индивидуальная программа  обучения (на дому)   Ровного Артёма учащегося  6 класса  разработан на основе Учебного плана индивидуального обучения на дому МБОУ Нооивановкой СОШ Зерноградского района  на 2017-2018 учебный год (утвержден приказом от 28.06.2017 № 114), справки ВК от 16.09.2016 № 3551, составлена  с целью реализации  основного (общего) образования   детей с  умственной отсталостью по программам специальных (коррекционных)  школ  VIII вида  и разработана в соответствии с действующим законодательством РФ.

МБОУ Новоивановская СОШ  конструирует свой  учебный  план  для индивидуального  обучения на дому детей с ослабленным здоровьем  в соответствии со следующими нормативными документами:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

3. Письмо Министерства  общего  и  профессионального  образования  РФ  «О  специфике деятельности специальных (коррекционных) образовательных учреждений I-VIII видов» от 04.09.1997г. № 48;

4. Постановление Правительства Российской Федерации от 18 июля 1996 г. № 861 «Об утверждении порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях

5. Примерный региональный учебный план для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом минобразования Ростовской области от 10.07.02 года  №1277;

6. Постановление Правительства РФ от 18.07.1996 г. № 861 «Об учреждении порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях»;

7. Методические рекомендации по организации деятельности образовательных учреждений надомного обучения (Письмо Управления специального образования Министерства образования РФ от 28.02.2003 г. № 27/2643-6).

8. Постановление Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 28.03.2014  №1 «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации Ростовской области и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным  программам на дому или в медицинских организациях»;

9. Приказ минобразования Ростовской области от 09.06.2016 № 429 «Об утверждении примерных региональных учебных планов начального общего образования в рамках ФГОС для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью»;

10. . Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» (статья 7);

  Организацию индивидуального обучения на дому регламентирует Закон РФ «Об образовании» (согласно п.2 ст.66 для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, детей – инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать общеобразовательные организации, обучающиеся по образовательным программам начального  общего и основного общего образования организуется обучение на дому).  Организация образовательного процесса имеет свои особенности в зависимости от психофизического развития и возможностей обучающейся.

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015  г.  № 26  «Об  утверждении  СанПиН  4.2.3286-15  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения   и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

  Основу образовательной программы индивидуального обучения составляют типовые учебные программы, но скорректированные, т.к. количество часов на изучение предметов сокращено. Программы специальных (коррекционных)  общеобразовательных учреждений VIII  вида, 5-9кл.  под редакцией  В.В.Воронковой  М., «Владос», 2013г.
Индивидуальный  учебный план  для обучения на дому Ровного Артёма  в 6 классе включает общеобразовательные предметы, содержание которых адаптировано  к возможностям учащегося.

Индивидуальный  учебный план  Ровного Артёма  состоит из 2-х частей: «Общеобразовательная  подготовка»  и «Коррекционная подготовка».

1-я часть «Общеобразовательная  подготовка» включает следующие образовательные области и образовательные компоненты:

 «Филология»:  «Чтение» ,    «Русский язык», «Развитие речи» -  

«Математика»: «Математика».
«История «: «История»
«Естествознание»: «Биология»
                                 «География» 
«Искусство»: «Изобразительное искусство» 

«Трудовая подготовка»: «Трудовое обучение» 

2-я часть «Коррекционная подготовка» включает  курс «Социально-бытовая ориентировка» - 1 час в неделю и часы, формируемые участниками образовательного процесса (в условиях школы): логопедические занятия по развитию  связной речи (1 час в неделю),  психокоррекцию (1 час в неделю).  

Обязательная  недельная нагрузка для  Ровного Артёма  составляет 14 часов. 

         Кроме того, индивидуальный учебный план  включает  часы самостоятельной работы по предметам учебного плана – всего 16 часов.

Таким образом, максимально допустимая нагрузка  Ровного Артёма  составляет 30 часов. 

Филология:          
Письмо и развитие речи. Овладение элементарными знаниями по грамматике, прежде всего, необходимо для приобретения практических навыков устной и письменной речи, формирования основных орфографических и пунктуационных навыков, в воспитании интереса к родному языку. Программа по грамматике, правописанию и развитию речи включает разделы: « Звуки и буквы», «Слово», «Предложение», « Связная речь».

Звуки и буквы. Учащиеся приобретают начальные сведения по фонетике и графике: о звуках и буквах, о гласных и согласных, об алфавите, о слоге и переносе по слогам, о гласных ударных и безударных, о согласных звонких и глухих, твёрдых и мягких, непроизносимых и двойных и др. Овладение правописанием безударных гласных, звонких и глухих согласных  в конце слова осуществляется на уровне фонетических занятий не на основе анализа морфемного состава, а путём сопоставления ударных и безударных гласных, согласных в конце и середине слова с согласными перед гласными. 

Слово.  В процессе практических  грамматических упражнений в 6  классе изучается    состав слова, однокоренные слова, имя существительное и его  основные грамматические признаки, имя прилагательное и его значение в речи человека.

Предложение.  Изучение предложения имеет особое значение для подготовки умственно отсталых школьников к жизни, к общению. Понятие о предложении учащиеся получают на конкретном  речевом материале в процессе разбора предложения по словам и составления предложения из слов. Упражняясь  в составлении предложений на предложенную тему, по картинке, по опорным словам, распространяя предложения по вопросам, по смыслу, восстанавливая нарушенный порядок слов в предложении, учащиеся должны осознать, что в предложении выражается мысль в законченном виде, слова расположены в определённом порядке и связаны между собой. В 6 классе дети учатся составлять простые предложения, простые предложения   с однородными  членами. Различать предложения по интонации, овладевают  пунктуационными навыками постановки точки, вопросительного и восклицательного знаков, знаков препинания перед союзами.

Связная речь.  Особое внимание уделяется формированию у школьников навыков связной устной и письменной речи, так как  их возможности излагать свои мысли, весьма ограниченны. Работа по развитию фонематического слуха и правильного произношения, обогащению и уточнению словаря, обучению построению предложения создаёт предпосылки формирования умения высказываться в устной и письменной форме. Проводятся подготовительные упражнения: ответы на последовательно поставленные вопросы, подписи под серией  рисунков, работа с деформированным текстом и др. В 6 классе  учатся составлять рассказ по картинке с включением  в рассказ имен прилагательных.

Рабочая программа по письму и развитию речи  рассчитана на  85  часов, сокращение произведено за счёт уменьшения количества часов отводимых на изучение каждой темы.

Чтение и развитие речи. Основными задачами обучения чтению в 6 классе являются: научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя, осмысленно воспринимать прочитанное. В процессе обучения чтению у учащихся последовательно  формируется умение с помощью учителя разбираться в содержании прочитанного, выделение  главной мысли произведения и его частей. Ведётся работа над совершенствованием техники чтения, которая осуществляется последовательно на каждом году обучения. Осознанное, правильное  чтение  теста вслух целыми словами после работы над ним под руководством учителя. Слоговое чтение трудных по смыслу и слоговой структуре слов. Соблюдение при чтении знаков препинания и нужной интонации.  Чтение про себя простых по содержанию текстов. Большое внимание на уроках чтения  в 6 классе уделяется развитию связной устной речи. Учащиеся овладевают правильным, полным, последовательным и подробным пересказ содержания прочитанного рассказа или сказки; чтением диалогов; самостоятельной работой  по заданиям и вопросам, помещённым в книге для чтения; разучивание в течение года небольших по объёму стихотворений, чтение их. 
Математика. Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида - коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. Обучение математике должно носить практическую направленность и быть тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовить учащихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учить использованию математических знаний в нестандартных ситуациях.

Понятия числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у учащихся в процессе обучения математике, являются абстрактными.

Действия с предметами, направленные на объединения множеств, удаление части множества, разделение множеств на равные части и другие предметно-практические действия, позволяют подготовить школьников к усвоению абстрактных математических понятий.

Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся должны учиться оформлять в громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами переходят во внутренний план. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, действовать не только с множествами предметов, но и с числами, поэтому уроки математики необходимо оснастить как демонстрационными пособиями, так и раздаточным материалом .

Одним из важных приемов обучения математике является сравнение, так как большинство математических представлений и понятий носит взаимообратный характер. Их усвоение возможно только при условии овладения способами нахождения сходства и различия, выделения существенных признаков и отвлечения от несущественных, использовании приемов классификации и дифференциации, установлении причинно-следственных связей между понятиями. Не менее важный прием — материализация, т. е. умение конкретизировать любое отвлеченное понятие, использовать его в жизненных ситуациях. Наряду с вышеназванными ведущими методами обучения используются и другие: демонстрация, наблюдение, упражнения, беседа, работа с учебником, экскурсия, самостоятельная работа и др.  
Биология. Преподавание биологии  направлено на коррекцию недостатков умственного развития  обучающихся. В процессе знакомства с живой и неживой природой необходимо  развивать у учащихся наблюдательность, речь, мышление, учить устанавливать простейшие причинно-следственные    отношения  и взаимосвязи человека с живой и неживой природой, влияние на нее. В 6 классе необходимо дать учащимся основные знания по неживой природе, сформировать представление о мире, который окружает человека. Для проведения занятий необходимо иметь соответствующее оборудование и наглядные пособия.
География. Изучение географии нашей страны и материков расширяет кругозор школьников об окружающем мире, дает благодатный  материал для патриотического, эстетического  и экологического воспитания. Географический материал в силу своего содержания обладает значительными коррекционными возможностями: дети учатся анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления,  понимать причинно-следственные связи. Работа с символическими пособиями, каким является  географическая карта, способствует развитию абстрактного мышления. Систематическая словарная работа на уроках    географии расширяет словарный запас детей. В 6 классе «Начальный курс физической географии» познакомит учащихся с физической  картой России, ее географическим положением, границами, формами земной поверхности, водоемами, а так же позволит изучать местность, в которой они проживают. В программе курса выделены основные практические работы, которые необходимо выполнить ученикам. 

      Такие предметы,  как  «История Отечества» и «Обществознание»   направлены на формирование нравственного и гражданского сознания личности учащихся.

      Школьный курс по изобразительному искусству способствует коррекции недостатков познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания формы, конструкции, величины, цвета предметов, их положения в пространстве.

Трудовое обучение дает возможность учащимся овладеть элементарными приемами труда, формирует  у них общетрудовые умения и навыки.

       Коррекционные занятия « Развитие устной речи на основе изучения  предметов и явлений окружающей действительности»  способствуют исправлению дефектов общего и речевого развития детей и развития их познавательной деятельности. У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении русскому языку, чтению, математике, естествознанию, истории, географии, труду в старших классах.

Индивидуальный учебный план основного общего образования 

для обучающихся на дому (6 класс)

по медицинским показаниям по  программе адаптированной  для детей с умственной отсталостью  
	Образовательные области
	Образовательные компоненты
	Количество часов в неделю
	Часы самостоятельной работы

	Общеобразовательная подготовка

	Филология 
	Чтение 
	2
	3

	
	Русский язык  и развитие речи 
	3
	2

	Математика 
	Математика 
	3
	3

	Естествознание
	Природоведение 
	1
	1

	
	География 
	1
	1

	Искусство 
	Изобразительное искусство
	1
	2

	Трудовая подготовка
	Трудовое обучение
	2
	2

	Коррекционная подготовка

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	1
	2

	Обязательные индивидуальные и групповые занятия

	Обязательная нагрузка
	14
	

	Часы самостоятельной работы (домашние задания) 
	
	16

	Максимально допустимая  нагрузка
	30


Учебно–методический комплект 

для обучающихся по адаптированной образовательной программе, разработанной с учетом психофизических особенностей детей с  ЗПР 

	Образовательная область «Филология» 

	
	Программа 
	Учебное обеспечение

	Чтение
	Чтение и развитие речи. \\Программы для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. 5 – 9 

классы. - М.: «Просвещение»,2013 
	И.М.Бгажнокова, Е.С. Погостина. Чтение.
Москва
«Просвещение» 2008

	Русский язык 
	Грамматика, правописание и развитие 

речи\\Программы для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. 5 – 9 классы. - М.: 

«Просвещение»,2013
	Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская. Русский язык. 6 класс. М.: «Просвещение», 2011г

	Образовательная область «Математика» 

	Математика
	М.Н. Перова, Б.Б. Горский, А.П. Антропов, 

М.Б.Ульянцева. Математика. 

\\Программы для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. 5 – 9 классы. - М.: 

«Просвещение»,2013
	Г.М.Капустина, М.Н.Перова. Математика Москва «Просвещение» 2010

	Образовательная область «Естествознание»

	Биология
	Биология \\Программы для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида.образовательных 

учреждений VIII вида. 5 – 9 классы. - М.: 

«Просвещение»,2013
	И.В.Романов, Р.А.Петросова.   Биология Москва «Просвещение», 2009 год

	География 
	География\\Программы для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида.образовательных 

учреждений VIII вида. 5 – 9 классы. - М.: 

«Просвещение»,2013
	Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина. География. Москва «Просвещение» 2009) 

	Образовательная область «Искусство»

	Изобразительное искусство
	Б.М. Неменский и др.  Программы 

общеобразовательных учреждений 

«Изобразительное искусство и 

художественный труд»   

1 – 9  кл.-М.: Просвещение,2009 
	

	Образовательная область «Технология» 

	Профессионально-трудовое обучение
	Ковалева Е. А.\\Программы для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида.образовательных 

учреждений VIII вида. 5 – 9 классы. - М.: 

«Просвещение»,2013
	Ковалева Е.А, Технология. 

Сельскохозяйственный труд. 6 

класс. Учебник для 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений 

(VIII вид)

	Социально-бытовая ориентировка

	Программы для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида.образовательных 

учреждений VIII вида. 5 – 9 классы. - М.: 

«Просвещение»,2013
	
	


                             УТВЕРЖДАЮ

директор МБОУ Новоивановской СОШ

                                                                  Зерноградского района

                                                                                   ______________Ю.А. Соколов    

                                                             приказ  от 01.09.2017 № 130                                          
Расписание уроков индивидуального обучения на дому

обучающегося 6  класса Ровного Артёма
	№
	Время
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1
	830-915
	
	Русский язык и развитие речи
	Чтение
	
	ИЗО

	2
	925-1010
	
	Чтение


	Математика
	
	Русский язык и развитие речи

	3
	1030-1115
	
	Математика
	Русский язык и развитие речи
	
	Математика

	4
	1135-1220
	
	География 
	Биология 
	
	Трудовое обучение

	5
	1230-1315
	
	Трудовое обучение
	Социально-бытовая ориентировка
	
	


	№
	Предмет
	Кол-во часов

в неделю
	ФИО учителя

	1
	Русский язык и развитие речи
	3
	Копенкина  Людмила Михайловна

	2
	Чтение
	2
	Копенкина  Людмила Михайловна

	3
	Математика
	3
	Копенкина  Людмила Михайловна

	4
	Природоведение 
	1
	Копенкина  Людмила Михайловна

	5
	География 
	1
	Копенкина  Людмила Михайловна

	6
	ИЗО
	1
	Копенкина  Людмила Михайловна

	7
	Трудовое обучение
	2
	Копенкина  Людмила Михайловна

	8
	Социально-бытовая ориентировка
	1
	Копенкина  Людмила Михайловна

	
	
	
	


С расписанием уроков  ознакомлены______________________________      

                                 (ФИО родителя или законного представителя)

«______» _________________ 2017г.     
